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Nesta Udltima edicdo de 2022 da nossa newsletter, dar-se-a especial
destaque as atividades de comemoracdo da época natalicia no IAC. Este
ano, apos um interregno de dois anos na realizacdao das comemoracdes
presenciais do Natal no IAC, impostas pela pandemia, retomamos a
realizacao do Convivio de Natal. Foram também inUmeras as atividades
desenvolvidas com as criancas e jovens ao longo deste periodo, onde
procuramos dar particular atencdo aos valores associados ao Natal. Foi
com muita satisfacdo e gratiddo que mais uma vez pudemos contar com o
apoio de diversas forcas da comunidade, desde empresas a particulares,
que contribuiram significativamente, ndo sO para que pudéssemos
proporcionar um Natal mais feliz aos nossos utentes e familias, mas
também para que pudéssemos reforcar a nossa agdo na comunidade.

A época natalicia € o culminar de mais um ano, impele-nos a refletir sobre
0 trabalho desenvolvido, sobre o impacto das mudangas sociais na
definicdo da nossa estratégia de atuac¢do, e no delinear de novos objetivos,
para o ano vindouro. Assim, foi aprovado o Plano de Atividades e
orcamento para 2023, apostando no reforco da qualidade da nossa
intervencdo, mas também no reforco das respostas de apoio as situacdes
de caréncia, como € o0 caso do nosso servico SOS-Crianga e, em particular,
do Banco Solidario da Crianca. Prevemos também ampliar o nosso ambito
de acdo através da criacdo de novas respostas sociais, e através tambéem
da celebragdo de novas parcerias.

Equipa do Centro de Documentagao e Comunicagao



Comemoracao Dia Internacional para a
Erradicacao da Pobreza
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Na comemorac¢do do Dia Internacional para a Erradicacao da Pobreza, que
se assinala a 17 de outubro, alguns jovens da valéncia Animacdo de Rua
estiveram a dar apoio ao Banco Alimentar Contra a Fome de Sdo Miguel.
Foi com muita dedicagdo e empenho que ajudaram a preparar varios
cabazes de alimentos para serem, posteriormente, entregues a familias
beneficiarias deste apoio.

Como sempre, os colaboradores do Banco Alimentar foram muito
simpaticos e prestaveis e o0s jovens adoraram ajudar!



Os nossos jovens foram desafiados a participar em mais uma iniciativa
promovida pelo CDIJ-CIEV, o MasterCIEV 2022. Esta atividade teve lugar na
Valéncia CDIJ-CIEV, nos passados dias 24 e 25 de outubro.

O MasterCIEV 2022 teve como principais objetivos o desenvolvimento de
competéncias ao nivel da culinaria, a promog¢do da competicdo saudavel no
grupo e a estimulagdo da criatividade.

Os jovens tiveram de escolher uma receita, respeitando o tema “sobremesas
frias de Halloween". Esta escolha foi feita junto dos seus familiares. De seguida
tiveram de fazer a lista de ingredientes e modo de preparacdo, de forma a ndo
faltar nada no grande dia.

O imaginario foi idealizado para que os jovens pudessem entrar no espirito do
MasterCIEV.




Chegado o grande dia, a agitacdo e stress ndo faltaram, com o reldgio a contar
0s 60 minutos que tinham para confecionar a sua receita. Como ja era de
esperar, superaram as espectativas e terminaram as receitas antes do tempo.
De realcar que tiveram o apoio dos incansaveis “padrinhos”, que os apoiaram
durante toda a prova.

No dia a seguir, pois as sobremesas tiveram de ir ao frio, o "temivel" juri,
composto por diversos elementos da Instituicdo, teve a ardua tarefa de provar
e escolher a melhor sobremesa a nivel de sabor e outra a nivel de decoracdo.

A avaliacdo dos jovens e da equipa, bem como de todos os intervenientes
nesta atividade, foi muito positiva, realcando a importancia e relevancia desta
atividade junto dos jovens.

A edicdo 2023 ja esta a ser imaginada. Preparados?
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Ao longo do més de outubro, os adolescentes da Valéncia Animagdo de
Rua dedicaram a sua aten¢do para a montagem da montra sobre o tema
do Halloween.

Nestas atividades, para além de serem trabalhadas a motricidade fina e a
criatividade, foram fomentadas a coesdo de grupo e a imaginagdo.

Sdo momentos fundamentais para se estreitar a boa relacdo entre todos,
num clima de divertimento e descontragdo.

Os nossos adolescentes estdo de parabéns, o resultado final ficou
FANTASTICO!



A valéncia Animacdo de Rua visitou, no
passado dia 14 de novembro, o Museu
Militar dos Acgores, com o intuito de dar a
conhecer aos nossos jovens, um local
histérico da nossa cidade, patriménio
histérico-militar do exército portugués e
local centenario onde se situa o Forte de
Sdo Bras.

A visita permitiu aos nossos adolescentes a
possibilidade de assistir a todo o acervo que
0 museu detém, desde artilharia,
fardamento e viaturas, espolio este utilizado
nos anos 60 e 70, na guerra colonial
portuguesa em Angola, Guiné Bissau e
Mogambique.




A nossa valéncia CDI-CIEV esta a
preparar uma grande atividade no
verdao do proximo ano, e para isso
levou a cabo uma angariagdo de
fundos, “Quentes e Boas!".

Sendo assim, 0s jovens, nNos
primeiros dias de  novembro,
puseram mdos a obra e estiveram a
preparar esta atividade a que se
propuseram, que culminou na venda
de castanhas assadas no Relvdo,
integrada na Feira das Traquitanas,
no dia 6 de novembro.

Desde cortar castanhas, criar o cartaz publicitario, preparar o material e estar no
processo de venda, 0s N0ssos jovens trabalharam com empenho e dedicagdo para
conseguirem alcancar este objetivo.

Queremos agradecer a todos os parceiros envolvidos e a todas as pessoas que
contribuiram para estarmos mais perto de “voar mais alto”.



EBHH BED [;
S W [

No passado dia 10 de novembro, alguns jovens da valéncia Animac¢do de Rua fizeram
uma visita guiada ao quartel da Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Ponta Delgada (AHBVPD), onde tiveram oportunidade de conhecer as instalacdes e
todo o tipo de trabalho realizado.

Os bombeiros que nos acompanharam na visita foram muito simpaticos e
esclareceram todas as duvidas colocadas pelos jovens.

No final, puderam participar numa demonstragdo sobre como se apagam o0s fogos e
experimentar os equipamentos que sdo utilizados para este fim. Foi uma animagdo!
Gostamos muito da experiéncia e agradecemos a AHBVPD por nos receberem de
forma tdo calorosa.



A valéncia CDI-CIEV promoveu um
workshop de danc¢a com a colaboragao
da Associagdo de Juventude Aprender a
Viver — AJAV, através do projeto Teen‘art.
Convidaram também os jovens da
valéncia  Animacdo de  Rua a
participarem nesta aventura, que
decorreu no dia 17 de novembro, onde
tivemos a oportunidade de aprender
alguns passos de Breakdance e Hip Hop,
mexendo 0 Nosso “esqueleto” e dando
umas boas risadas.

Agradecemos a AJAV por nos ter
proporcionado este momento de
convivio, aprendizagem e diversdo.



Fomos conhecer o Centro de Educacdo Ambiental de Santana!

Inicialmente, 0s NOssOS jovens assistiram a uma pequena sessdo, Muito
esclarecedora, sobre questdes ambientais relacionadas com sustentabilidade.
De seguida, acompanharam o processo de elaboragdo de sabonetes com
glicerina, aroma e corante. Personalizaram umas caixas, construidas com
material reutilizado, para colocar os sabonetes, que puderam levar consigo para
casal!

No final, visitaram a zona de aquarios, onde vivem imensos peixes e algumas
tartarugas.
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A experiéncia foi muito enriquecedora e pretendemos regressar um dia para
experimentar os outros ateliers que este espaco tem para oferecer.



Em novembro, de 23 a 28, esteve patente no atrio do IAC-ACORES, a exposicdo
“CONTA-ME +". Esta exposi¢do reuniu um espolio fotografico, do projeto
“CONTA-ME +", dinamizado ao longo do verdo de 2022, pelo Atelier Alfanumeérico
da nossa valéncia CDIJ-CIEV.

Conta-me +

Tendo como principal objetivo, sensibilizar os alunos para a importancia da
Matematica e dos numeros no dia-a-dia, as fotos retratam contextos reais,
captados pelos alunos, nos quais estivessem representados ndmeros. As fotos
exprimem para além do numero, tracos da personalidade de cada um dos
alunos, que foram associadas também a numeros, atravées da aplicagdo de um
teste de personalidade online

Ao longo dos dias em que a exposi¢ao esteve patente, os Encarregados de
Educagdo dos jovens que frequentam o atelier Alfanumérico, foram convidados
a visita-la.



Embarcados na dltima viagem do ano de 2022, ao leme do barco CDI-CIEV,
tripulado por verdadeiros marinheiros e guiado por destemidos comandantes,
seguimos nesta nossa aventura.

Neste ultimo trimestre de 2022, continuamos a fazer uns belos petiscos e a
cuidar do nosso barco nas atividades de Gestdo Doméstica. Cozinhar, limpar,
arrumar, ir as compras, entre outras lides domeésticas, todos os dias temos algo

novo a aprender.



A arte faz parte dos navegantes, portanto no atelié de Criarte, os jovens deram
asas a sua criatividade e transforaram uma das nossas salas do convés num
“terror” para comemorarmos o Halloween. Também pelo Natal, decoramos
frascos para colocar bolachas, com a colaboracao da nossa colega Alexandra,
dos Servicos Administrativos, que com as suas aprendizagens e talento,
conquistou 0s NOSSOs jovens.



Ndo poderiamos deixar o desporto de parte, para mantermos a “mente sd e o
corpo sao”. Na Descoberta Aventura fomos ao ginasio e sob as instru¢cdes da
nossa Personal Trainer, ndo s6 trabalhamos nas maquinas, como também
fizemos treino funcional. Fomos para a rua e andamos de skate, trotinete,
patins, bicicletas e experimentamos um carro de esferas no Parque Urbano de
Ponta Delgada. Como esta embarcacdo faz paragens em varios portos,
aproveitamos para visitar e saborear um belo cha, de aroma suave e sabor
divinal na Fabrica de cha da Gorreana.




Ha muitos temas a abordar durante uma viagem. Nas nossas Sess@es Tematicas,
trocam-se opinides e adquire-se conhecimento sobre diversos assuntos, como 0
“cinema sem conflitos”, onde foram abordados varios temas, em curtas metragens.
Experienciar novos servicos, também faz parte desta nossa viagem. Os nossos
navegadores ndo devem saber s navegar, devem saber fazer um pouco de tudo,
pois sdo varias as tarefas a realizar por cada um deles. Visitar uma barbearia foi uma
destas experiéncias, porque, para estarem sempre arranjadinhos, devem cortar o
cabelo e/ou fazer a barba.



Como em todas as navegacBes, os momentos de partilha de informagdo sdo
essenciais. Nesta realizaram-se diversas ReuniGes de Jovens, onde, para além de
informar, também recolhemos as opiniGes de todos. Também se realizaram sessdes
de competéncias pessoais e sociais - CPS, onde os navegadores aprenderam a
conhecerem-se melhor, a si, e aos outros, para todos juntos navegarmos na mesma
direcdo.

Este navio deu por terminado este ano de viagem, repleto de aventuras que
culminaram em grandes descobertas, sempre ansiosos por mais desafios e
conquistas...
Cada um de nos que faz parte desta embarcagdo, tem 0O Seu tempo e 0 seu
caminho, mas sabemos que todos juntos, conseguimos orientar-nos e chegar a um
bom portol!



Depois de dois anos de interrupcdo, foi possivel voltar a juntar utentes e
colaboradores num convivio para celebrar a época natalicia. Desta vez tivemos o
prazer de receber na nossa sede convidados muito especiais: Os jogadores do
plantel principal do Santa Clara, Paulo Eduardo e Calila, que deram autografos e

tiraram fotografias com 0s Nossos utentes.
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Também foram eles a entregar a cada equipa a pista inicial do jogo de
pista que organizamos para 0s Nossos utentes. Foi um momento muito
animado, onde as criangas e jovens tiveram oportunidade de visitar
espacos da sede a gque normalmente ndo tém acesso, e conhecer melhor
0 trabalho que é desenvolvido por todos os setores do IAC. Foram
também convidados a votar na porta decorada que mais gostaram.
Agradecemos a enorme generosidade dos jogadores Paulo Eduardo e
Calila em colaborarem connosco neste evento. Agradecemos a SAD e ao
Clube Desportivo Santa Clara a forma como prontamente
corresponderam ao NoOsso convite.

ot



Agradecemos também a GALP que, mais uma vez, nos apoiou oferecendo
0 lanche aos nossos utentes. Um agradecimento especial também a D.

Milene, e a LILAM. de Santo Antdnio, que se juntaram a nds NO apoio a
este convivio.




A magia do Natal chegou ao CDI-CIEV, com a Aldeia de Natal, projeto idealizado,
construido e realizado pelos jovens e equipa da valéncia.

Com espirito natalicio, todos participaram na constru¢do dos materiais, confe¢do de
bolachas e decoracdo do imaginario da Aldeia de Natal.

Apos dias de muito trabalho, eis que a Aldeia de Natal ficou pronta para receber os
nossos convidados.




Vestidos a rigor, jovens e equipa, com um grande sorriso no rosto, receberam as
criancas da Creche e ATL Arca de Noé do Patronato de Sdo Miguel e da CAR O
Caminho.

Com muita alegria, musica e cor, as criangas desfrutaram de todos os ateljers,
onde puderam usar toda a sua imaginag¢do e criatividade.

Foram quatro os ateliers que compuseram a nossa Aldeia de Natal, sendo eles:
“Carta ao Pai Natal’, onde as criancas, usando a sua imaginacdo, escreveram e/ou
desenharam uma carta ao Pai Natal. E 0s nossos jovens, como ajudantes do Pai
Natal, responderam a cada crianca através de carta.

“Oficina dos Embrulhos”, onde a criatividade foi posta a prova e muito bem
superada pelas criancas, que foram convidadas a decorar um saco de papel de
que iriam necessitar para o atelier seguinte.

“Doces de Natal” ja com as bolachas confecionadas pelos nossos jovens, as
criangas foram desafiadas a decorar as mesmas para posteriormente colocarem
no saco que haviam decorado.

“Historia de Natal”: um dos momentos mais aguardados, a chegada do Pai Natal,
que lhes contou uma historia de Natal. E claro, no final, ainda houve tempo para
tirar fotos com o Pai Natal, para mais tarde recordar.

Para a equipa, foi um orgulho enorme poder ver o trabalho dos nossos jovens
antes, durante e apo6s a Aldeia de Natal. Estdo todos de parabéns! Uma vez mais,
Conseguimos, juntos, superar os objetivos tragados para esta atividade.
Agradecemos o apoio de todos os que tornaram possivel esta atividade,
tornando o Natal ainda mais magico.

Esperamos que no proximo Natal possamos chegar ainda a mais publico.

Quem sabe? Ndo percam as nossas novidades...







Nesta quadra natalicia foram muitas as diversdes para os jovens da valéncia
Animacgdo de Rua.

Para além do grande convivio de Natal, que o IAC-Acores promoveu a todos 0s
seus utentes, os jovens da Animac¢do de Rua também foram presenteados com
pequenos convivios, ao longo de algumas tardes, onde puderam patinar no gelo e
confraternizar com monitores e colegas.

A patinagem no gelo foi uma aventura, onde os trambolhdes e as gargalhadas
mostraram ser uma constante. O tempo ajudou também a que os lanches ao ar
livre fossem, para além de deliciosos, agradaveis, proporcionando risotas ao

recordar a experiéncia de patinar no gelo!




fcia, com os

A Equipa e os jovens do CDI-CIEV, celebraram a quadra nata
tradicionais almocos de Natal, e muitas aventuras.

Todos juntos confecionaram os almog¢os e degustaram das suas belas iguarias.
Abriram os presentes e foram patinar a Pista de Gelo, com algumas quedas, muita
diversdo e satisfacdo.

Todos juntos confecionaram os almog¢os e degustaram das suas belas iguarias.
Abriram os presentes e foram patinar a Pista de Gelo, com algumas quedas, muita

diversdo e satisfacdo.
Também visitaram alguns presépios expostos por toda a ilha.

Foram dias inesqueciveis, cheios de amor, alegria e confraternizac¢do.



O Banco Solidario da Crianga é um servico que foi criado em 2016 e integra a
valéncia S.O.S. Crianga. Surgiu da emergéncia de novas bolsas de pobreza
vivenciadas em toda a Regido, revelando situa¢des de verdadeira precariedade em
gue muitas criangas e jovens estavam envolvidos por for¢a das circunstancias
sociais e econémicas.

Neste contexto, e considerando os principios que norteiam a missdo do IAC-
Acores, o objetivo do servico € o de proporcionar respostas de emergéncia a
situacBes de caréncia que estejam a ser vivenciadas por criangas e jovens, atraves
da distribuicdo de artigos e bens de primeira necessidade.

O Banco Solidario da Crianca recebe donativos de vestudrio, calcado, material
escolar, artigos de puericultura, artigos de higiene, brinquedos, etc,




O Centro de Documentacao e Comunicagdo (CDC) é um servico do IAC-Agores que
agrega toda a estratégia comunicacional da instituicdo, tanto ao nivel do marketing
social (divulgacdo das suas a¢bes, angariacdo de fundos, de donativos, de voluntarios,
etc), como ao nivel da informacdo e sensibilizacdo da comunidade para assuntos
relacionados com a Infancia e Juventude e que o IAC-Agores entenda priorizar na sua
a¢do junto do publico em geral.

O CDC agrega também o sector do arquivo e documentag¢do, onde esta disponivel o
espolio documental do IAC-Agores.

Ao longo do ano de 2022, o CDC desenvolveu varias a¢8es, nomeadamente a criagdo do
novo site institucional, www.iacacores.org, e a publicagdo trimestral da newsletter, que
redne o trabalho realizado pelas valéncias/ servicos do IAC-Acores.

As redes sociais, nomeadamente o facebook institucional e o instagram da valéncia SOS-
Crianca, também sdo meios de comunicagdo utilizados para alcancar um maior nimero
e mais diversificado de publico.

Organizou também o 1° Encontro “De Direito em Direito”, com especial atencdo ao
Direito de Brincar e que ocorreu em marco. Esta iniciativa enquadrou-se na Campanha
de Promocdo do Direito de Brincar, em parceria com a Camara Municipal de Ponta
Delgada, tendo resultado numa primeira acao, a publicagdo do Roteiro Ludico, que se
encontra disponivel no site da referida Camara.

Em 2023, esperamos continuar a desenvolver a¢cdes que promovam os Direitos da
Criancga e a dissemina-las enquanto boas praticas realizadas no ambito do trabalho de
intervenc¢do social do IAC-Agores.


http://www.iacacores.org/
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ROTEIRO DOS ESPAGOS LUDICOS PUBLICOS NO
CONCELHO DE PONTA DELCADA
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25 MARGO 2022
1° ENCONTRO DE DIREITO EM DIREITO
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Passado, presente e futuro
do verbo
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O IAC-Agores é uma pessoa coletiva de utilidade publica, pelo que os
donativos que lhe forem concedidos enquadram-se nos Artigos 62° e 63°
do Estatuto dos Beneficios Fiscais e sao considerados custos ou perdas de
exercicio, pois destinam-se a custear o apoio a infancia.

Pode fazer um donativo através:

Transferéncia bancaria: IBAN: PT50 0018 0008 06869910020 78
Espécie: Através do servico Banco Solidario da Crianca, com a doacdo de
produtos de puericultura e produtos destinados a crianca/jovem
(vestuario, calgcado, brinquedos, material escolar, entre outros).

Servigo: Doado por empresas no ambito da sua atividade.

Para acesso ao seu recibo, contactar os Servicos Administrativos do IAC-
Acores.

Para mais informacoes:

Telefone: E-mail: Rede Social: Site:
296 301 360 jacacores@gmail.com ﬁ WWW.IQCACOres.org

Morada: Caminho da Levada ER n°® 170 9500-079 Ponta Delgada



https://www.facebook.com/iacacores
https://www.iacacores.org/

